
MENUS
Semaine 1 Semaine 2 Semaine 3 Semaine 4 Semaine 5

du du du du du

23 AU 27 NOVEMBRE 2015 30 NOVEMBRE AU 4 DECEMBRE 2015 7 AU 11 DECEMBRE 2015 14 AU 18 DECEMBRE 2015 4 AU 8 JANVIER 2016

lundi

SALADE MARCO-POLO
SALADE CATALANE / SAVOYARDE SALADE GRECQUE / HIVERNALE SALADE SUISSE / PARISIENNE SALADE ESPAGNOLE ASSIETTE NORDIQUE

SAUTE DE PORC SAUCISSE SAUTE DE BOEUF PROVENCALE VEAU MARENGO SPAGHETTI BOLOGNAISE
HARICOTS VERTS / SALSIFIS LENTILLES PATES PRINTANIERE DE LEGUMES SALADE VERTE

SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE FROMAGE
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FRUIT DE SAISON

GATEAU DE SEMOULE FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON MOUSSE CHOCOLAT/NOUGAT

mardi

SALADE GRECQUE
CRUDITES TARTE SALEE CRUDITES CRUDITES SALADE MIMOSA

ESCALOPE A LA CREME POULET CHASSEUR PAELLA TARTIFLETTE ROTI DE PORC
PATES PETITS POIS PAYSANNE SALADE VERTE SALADE VERTE POELEE DE LEGUMES

SALADE VERTE SALADE VERTE FROMAGE BLANC CONFITURE YAOURT NATURE SALADE VERTE
YAOURT NATURE YAOURT BIO BISCUIT FRUIT DE SAISON FROMAGE
FRUIT DE SAISON SALADE DE FRUITS COMPOTE

jeudi

SALADE DIEPPOISE / LISA CRUDITES TERRINE DE LA MER CRUDITES
BOEUF BRAISE / LANGUE DE BOEUF STEAK / STEAK HACHE NOIX DE JAMBON OMELETTE A L'ESPAGNOLE

FLAGEOLETS / CAROTTES FRITES POELEE DE LEGUMES REPAS DE NOEL FRITES
SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE

FROMAGE FROMAGE FROMAGE YAOURT NATURE
CREME DESSERT BROWNIES / TARTE AUX POMMES ECLAIR CHOCOLAT / CAFE GALETTE DES ROIS

vendredi

TARTINE SAVOYARDE
JAMBON SEC / OEUF MIMOSA ASSIETTE ANGLAISE TIMBALE FORESTIERE SALADE SALARDAISE/SALADE AVOCAT CROISSANT AU JAMBON / QUICHE

POISSON PANE POISSON FRAIS FILET MEUNIERE POISSON FRAIS POISSON FRAIS
COURGETTES/ CHOUX FLEURS AU GRATIN RIZ / EPINARDS SEMOULE/ RATATOUILLE RIZ / BROCOLIS RIZ / TOMATE PROVENCALE

SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE

FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
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