
MENUS
Semaine 1 Semaine 2 Semaine 3 Semaine 4 Semaine 5

du du du du du

12 AU 16 JANVIER 2015 19 AU 23 JANVIER 2015 26 AU 30 JANVIER 2015 2 AU 6 FEVRIER 2015 23 AU 27 FEVRIER 2015

lundi

SALADE MIMOSA / GERSOISE SALADE CATALANE / SAVOYARDE SALADE GRECQUE / OCEANE SALADE COSTA BRAVA / BASQUE
SAUTE DE BOEUF COTES DE PORC BLANQUETTE DE VEAU SAUTE DE PORC ASSIETTE DU PECHEUR

PATES LENTILLES / CAROTTES RIZ POELEE DE LEGUMES SPAGHETTI BOLOGNAISE
SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE

FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON

mardi

CRUDITES SALADE MARCO POLO / LISA SALADE AMERICAINE / BEAUCAIRE CRUDITES
ROTI DE PORC EMINCE DE DINDE CRUDITES  BOURGUIGNON / LANGUE DE BOEUF PAUPIETTE DE VEAU

FLAGEOLETS / COMPOTE DE POMMES HARICOTS VERTS / SALSIFIS LASAGNE MAISON COQUILLETTE POELEE BRETONNE
SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE

YAOURT NATURE FROMAGE YAOURT NATURE FROMAGE FROMAGE
POIRE CHOCOLAT / BANANE CHANTILLY RIZ AU LAIT GLACE CREPE MOUSSE CHOCOLAT 

jeudi

NOUVEL AN CHINOIS
SALADE PIEMONTAISE / OSLO CRUDITES SALADE STRASBOURGEOISE / FLORIDA CRUDITES TRIO ASIATIQUE

ESCALOPE DE DINDE STEAK / STEAK HACHE PALETTE A LA DIABLE OMELETTE FORESTIERE EMINCE DE PORC LAQUE
PETITS POIS PAYSANNE FRITES JARDINIERE DE LEGUMES FRITES RIZ CANTONNAIS

SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE
FROMAGE FROMAGE BLANC BIO FROMAGE FROMAGE BLANC AUX FRUITS YAOURT BIO

COMPOTE VARIEE MUFFIN / TARTE NORMANDE LIEGEOIS CHOCOLAT / CAFE FAR BRETON / FLAN SALADE DE FRUITS EXOTIQUES

vendredi

CROQUE-MONSIEUR / FRIAND ASSIETTE ANGLAISE JAMBON MACEDOINE / OEUF MIMOSA NUGGETS ASSIETTE ANGLAISE
FILET DE POISSON MEUNIERE POISSON FRAIS POISSON PANE POISSON FRAIS POISSON FRAIS

SEMOULE / RATATOUILLE RIZ / EPINARDS CHOUX FLEURS AU GRATIN/COURGETTES RIZ / TOMATE PROVENCALE POMMES VAPEUR / BROCOLIS
SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE

FROMAGE BLANC AUX FRUITS FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
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